Népünk különleges küldetése

Isten akarta, hogy az emberek nagy családja kisebb csoportokra, népekre tagozódjék. Ezek a maguk tarka sokféleségével is dicsérhetik a végtelen nagy Isten utolérhetetlen tökéletességét, de nagy szerepük van azzal is, hogy testük-lelkük képességeinek gondos kimunkálásával közös kultúrát hozzanak létre, és ezzel a közéjük tartozó egyének saját fejlődéséhez jó alapot nyújtsanak, megkönnyítsék Isten által megtervezett végső tökéletességük kimunkálását.

Van azonban Istennek olyan elgondolása is, hogy az üdvösség szolgálatában egyik-másik nép különleges küldetésben részesüljön. Ez az illető népnek kitüntetés, de óriási felelősség is, hiszen a többi nép felé Isten üzeneteit és esetleg másféle igen fontos kegyelmeit kell közvetítenie. Mindezt az igazság és a szeretet szellemében, tehát teljesen önzetlenül.

A mai elmélkedésünkben két ilyen népre gondolunk. Az egyik az Ószövetség választott népe, Izrael, a másik az Újszövetségben meghívott nép, a magyar.
Izrael

A vízözönben elpusztult a Közel-Kelet igen komoly vidéke. Bűnük a bálványozás volt, és nyilván még sok más emberellenes vétek is. Nem túl hosszú idő elteltével Noé utódai is bálványimádók lettek, még Szém leszármazottai is, pedig Isten ígérete szerint az ő soraikból kell majd megszületnie a Megváltónak.

Szém törzséből született Táré, majd az ő fia, Ábrahám. Ők is bálványokat imádtak. A család sorsát bennük vélték biztosítani. Isten azonban hű maradt ígéretéhez, és megszólította Ábrahámot: „Menj ki földedről, a rokonságod közül és atyád házából arra a földre, amelyet majd mutatok neked! Nagy nemzetté teszlek és megáldalak, s naggyá teszem neved, és áldott leszel… Benned nyer áldást a föld minden nemzetsége.”(Ter 12,1-3)

Ábrahám hitt Istennek, megtette, amit parancsolt neki. Rengeteget kellett várnia, tűrnie, mire a megígért fiú, Izsák megszületett, és újabb évszázadok teltek el, amíg Egyiptomban néppé szaporodtak az utódaik. Istennek azonban mindig gondja volt rájuk, és a fáraó házában jól kiművelt Mózes vezetésével ki is mentette népét a szolgaság házából. A Hóreb hegy lábánál a Sínai félszigeten szövetséget kötött velük, hogy a nép csak az igaz Istent imádja és megtartja a tíz parancsolatot, Isten pedig különleges népének fogadja Izraelt, sőt a régen megígért Megváltó is a soraiból születik majd.
Nem kevés tévelygéssel terhelt évszázad elteltével ez az óriási esemény meg is történt: megszületett Júda törzséből, Dávid király családjából Jézus Krisztus, aki tanításával, csodáival és a halálból való feltámadásával Isten hatalmas Fiának bizonyult. Az egész emberiség nagy hálával tartozik ezért Izraelnek… Viszont rettenetes tévedésük volt, hogy nem fogadta el a korabeli zsidó vezetőség Messiásnak, sőt átadták a pogány római hatóságnak, és kemény, gonosz kitartással elérték, hogy Pilátus keresztre feszíttette. Így beteljesült Dániel próféta jövendölése: Nem lesz az ő népe, amely megtagadja őt.”(Dán 9,26) Jézus kereszthalála előtt az utolsó vacsorán ezekkel a szavakkal kötötte meg új szövetségét: „Vegyétek és igyatok ebből mindnyájan, mert ez az én vérem kelyhe, az új és örök szövetségé, mely értetek és mindenkiért kiontatik a bűnök bocsánatára.(Mt 26,27-28)Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre!” (1Kor 11,24)
Jézusnak ettől kezdve új népe van, amelyet „saját vérével szerzett”(ApCsel 20,28). Ez a nép nem egy embertől született, tehát nem egy természetes apa véréből való vérrokonság, hanem Jézus Krisztus vérével megváltott emberek közössége, akik ezt a megváltást elfogadják, megkeresztelkednek, és Jézus drága vérét magukhoz veszik az Eucharistiában.

Maga az Egyház „Krisztus (titokzatos) teste” (V.ö. Ef 1,23) és ennek Feje maga Jézus. Nekünk ezt nagyon fontos szemmel tartanunk, hiszen ezzel a titokkal kapcsolatos a magyar nép különleges küldetése.
Magyar népünk.
A legújabb történelmi kutatások szerint nem tartható az a felfogás, hogy népünk a finn-ugor nyelvcsaládból származik. Nyelvészeink hosszú időn keresztül harcoltak ennek bizonyításáért, és ma is felhördülnek nagyon sokan, ha valaki ezt a véleményt nem fogadja el készségesen. Engem mindig nyugtalanított diákkoromban az a tény, hogy tudományos magyarázatok ellenére vajmi kevés rokonszót fedeztem fel a magyar és a finn nyelv között, pedig úgy adták elő e kérdést, mint egyetlen igazságot.
Azóta egyre több művel találkozom, amiket komoly kutatók írtak, és ezek szerint őseink Ázsiából jöttek Európába, és ott ősi sumér kultúra tőszomszédságában éltünk hosszabb ideig. A nyelvészet világa mellett a modern DNS-vizsgálatokat is szorgalmasan végzik, és sokféle beütést mutatnak, legkevésbé finn-ugor eredetet. Akad nyelvész, aki szerint Ábrahám történetében előforduló Él eljon (a magasságbeli Isten) „él” szava, ami a héber nyelvben él, eloah, elohim (=Isten) alakban fordul elő, azonos a magyar „él” igével. Ez nem is látszik erőltetettnek, hiszen valóban azt kifejezni, hogy az az igaz Isten, aki él, szemben a pogányok bálványaival, amelyek élettelen, üres semmiségek.
Nem célom eldönteni ezeket a tudományos vitákat, bár örülök annak, hogy sok nyom vezet ama felemelő érzés, gondolat felé, hogy ősi kultúra birtokosai voltak a mi őseink. Ennek az egyik bizonyítéka a rovás-írásunk is. Sokkal fontosabbnak látom a forrásokban biztosan fellelhető igazságot, hogy őseink mindig az egy igaz Istent imádták, az ég és a föld teremtőjét. Ez nagy örömmel és büszkeséggel tölt el engem, hiszen azt jelenti, hogy őseink nem voltak pogányok a szó megszokott értelmében, vagyis nem imádtak bálványokat, mint a görögök és a rómaiak, hogy a többi ókori népről ne is beszéljünk.

A kereszténységben nekünk egyszerű és világos volt az egyistenhit, csak ki kellett egészíteni a Szentháromság-hittel és természetesen a megtestesülés és megváltás szent tanításaival. Volt javítani való is, hiszen az ősi isteni kinyilatkoztatásnak voltak torzulásai: ilyen volt például az egyik igen fontos meggyőződésük, hogy a szellemi Istennek van egy lánya, akit népünk Nagyasszonyának tiszteltek, és neki tulajdonítottak minden gondoskodást, ami a nép és a családok életét széppé és biztonságossá tette. Viszont amikor megtanulták, hogy Istennek nincs, szellemi volta miatt nem is lehet lánya, viszont van lényegének megfelelő Fia, és ennek van a megtestesülés óta Édesanyja, ez lehetővé tette, hogy Őt könnyen és gyorsan elfogadják valóban élő Nagyboldogasszonynak.
Abban az álomlátásban, amelyben a Mennyek Királynője jelent meg Géza fejedelemnek, nemcsak azt ígérte meg a Nagyasszony, hogy Gézának fia születik, és ezzel megoldódik az örökösödés kérdése, hanem azt is, hogy azokért a jótettekért, amelyeket Géza fia Mária Fia kedvéért végbevisz, a Mennyei Királynő a magyar népet mindig védeni fogja.

Vajon mire gondolt a szűzanya?

Annyi veszedelemben tapasztaltuk meg jóságát, és hogy mindeddig nemzetként, saját országunkban élhetünk, ez nyilván az Ő műve, mert természetes magyarázatot nem lelünk. De igazán mit várt tőlünk? Mély hitet, hűséget, búcsújárásokat… Igen, ezeket és sok minden mást is. De leginkább azt várta el, hogy mi védjük meg az európai kereszténységet ezer éven át a pogány török támadásaitól. Ezt gyakoroltuk minden gyarlóságunk ellenére híven. És hát a régi elv szerint: Contra facta non valent argumenta, azaz a tények ellen mit sem érnek az érvek. Ahogyan az ószövetségi választott nép hivatása volt megszülni és fölnevelni a Megváltót, úgy lett a mi küldetésünk a krisztusi titokzatos Test védelme Európában. Hála ezért a kitüntető feladatért! De hála azért is a Nagyboldogasszonynak, hogy Európa régen sem fizetett meg bennünket önfeláldozásunkért, mert az úgyis aprópénz lett volna. A legutóbbi évszázadokban pedig éppen az ellenkezőjét kaptuk: nem segítettek egyetlen szabadságharcunkban sem, Trianonban, Jaltában, Párizsban pedig száraz szemmel eladtak bennünket.

Ismét nagy bajban vagyunk! Nagyasszonyunk, csak Te segíthetsz!
Triduum Nagykanizsán I.
2005. március 16-19

(Úgy szerette Isten a világot”(Jn 3,16)

Az igazság és szeretet Istene Fia, Jézus ajkával fogalmazta meg teremtésének és megváltásának okát: „Mert úgy szerette Isten a világot, hogy egyszülött Fiát adta, hogy mindaz, aki őbenne hisz el ne vesszen, hanem örök élete legyen.”(Jn 3,16)
A mostani világ zűrzavaros gondolkodása nem nagyon tudja felfogni ezt a csodálatos gondolkodásmódot, mert a hazugság és a gyűlölet tobzódik körülötte. De azért feltör lelkéből a vágy az igazság és a szeretet után.
II. János Pál pápa múlt év októberétől meghirdette az Eucharistia évét. Úgy fogalmazott, hogy az Eucharistia az egyetlen olyan nagy ajándék, aki az emberiséget megmentheti. Ebben a nagy titokban szemlélhetjük és szerethetjük a teremtő és megváltó Istent.

Az idei lelkigyakorlatunk témájának is ezt választottam. Gondolkodjunk el közösen, és találjunk rá az Ő szeretetére. Ő úgy fogad bennünket, mint egykor a fáradt, levert, meggyötört tömeget: „Olyanok voltak, mint a pásztor nélkül való juhok.”(Mt 9,36)

Jézus szabadnapot ajánlott tanítványainak és önmagának is. Elhajóztak hát egy elhagyatott helyre. Ott azonban nagy tömeg várta őket. Jézus pedig nem szabadkozott, hogy neki se éjjele, se nappala, hadd pihenjen… Három nap tanította őket egyfolytában. Úgy beszélt, mint még soha senki: alázat és szeretet áradt szavaiból.
Az Atyáról beszélt, aki mindenható, és aki szeretetből teremtette ezt a gyönyörű világot, és az embert szereti minden teremtménye közül a legjobban. Aranyosak a virágok, a szürke kis verebek: ezekkel is törődik külön-külön, de az embert magasan föléjük helyezi. Jézus sem a madaraknak és az ibolyáknak prédikált.

Aztán elfogy mindenki ennivalója. Nincs a közelben sem falu, sem város. Az éhes embereket táplálni kell. Előkerítenek öt kis kenyeret és két halacskát. Letelepítteti az embereket ötvenes, százas csoportokban. Tízezren vannak. Mi ez a kis ennivaló ennyinek? De Jézus, aki az Atya Fia, megáldja a kenyereket és halakat, aztán jóllakatja a tömeget. Még marad is bőven.

Az emberek élvezik, bámulják: ilyen tanító még nem volt! Jó lenne fejedelemnek ezzel a hatalommal. De ő nem akar király lenni. Ilyen jelenség sem volt még! Nem használja ki a népszerűségét. Tanítványait csónakba rakja és elküldi Kafarnaum felé. Ő még ott marad hajnalig.

Hajnalban rálép a tenger vizére. Sétál rajta az apostolok nyomában, akik egész éjszaka küzdenek a hullámveréssel. Amint meglátják, meg is rémülnek tőle. Péter azonban engedélyt és erőt kért: hadd tegye ő is. Megkapja, de a hullámtól megrémülve süllyedni kezd. Kishitű vagy, hallja Jézustól. Tapasztalatok és hit, gondolkodás és következtetés következnek egymás után.
Kafarnaum zsinagógájában fejeződik be egyelőre a történet. Utánajönnek az előző nap résztvevői. Hozza őket a gyomruk, és további ingyen kenyeret kérnek. Jézus azonban felrázza őket: ne a gyomrotok legyen az első! Azt az Atya táplálja az évi friss terméssel. Én a lelketeket akarom táplálni. Nem a szántóföld búzájával, terményével akarom, hanem a saját testemmel és véremmel. Ezt keressétek.

A tanítás és a kenyérszaporítás nem volt elég alap a hithez, hogy Jézus nem földi célokat szolgál, hanem az örök üdvösséget. Nekik az eszköz kell, Jézusnak a cél. A nagy hit, amelynek eléréséhez kell a földi élet, de a hit több ennél.

Jézus ilyen király: biztosít minden jót: kenyeret, tudást, hitet és örök életet természetes és természetfeletti eszközöket, még saját testét is.








Jn 8,51-59

„Aki tanításomat megtartja, halált nem lát sohasem.”(51)
II. János Pál pápa folyamatosan orvosságot keres korunk egyre súlyosabb bajai ellen. Most legutóbb októbertől meghirdette az Eucharistia évét. Arra hívja fel a figyelmet világszerte, hogy nincs más, amiben üdvözülnünk kellene, mint Jézus Krisztus. Az a Jézus, aki az Atyától öröktől fogva születik, megkapja tőle az egész isteni természetet. Majd a teremtés előtt elhatározza, hogy Fia emberré lesz valóságosan a történelem folyamán, de a teremtés eleve az Ő emberségének a mintájára történik: emberi lelke a szellemvilág, és az emberi lélek mintaoka lesz, teste pedig az anyagvilágé. (Kol 1,12-20)
Az elrontott világot erre a mintára kell újjáalakítani, éspedig a mintaok krisztusi test és vér erejével, amit az utolsó vacsorán adott nekünk az Úr.

„Amikor elhatalmasodott a bűn, túláradt a kegyelem (Róm 5,20), a mi Urunk, Jézus Krisztus által.(u.o.) A bűn most félelmetesen árad, hatása borzalmasabb, mint az ázsiai partokat romboló cunami volt. A mélyben dolgozik a sátán észrevétlenül, és szökőárként tesz rommá lassan mindent. A gyanútlan embereket elrontják, minden jót tönkretesznek a gonoszok.
Orvosság csak Jézus Krisztusban van, aki ezért maradt köztünk az Eucharisztiában. Ezt keressük a mára rendelt evangéliumban is. „Aki tanításomat megtartja, halált nem lát sohasem.”(51)
Jézus hallgatói művelt zsidók voltak ezúttal, de éppen olyan értetlenek voltak, mint műveletlen fajtestvéreik a kafarnaumi zsinagógában, amikor Jézus megígérte az Eucharisztiát. Mondta nekik: „Az én testem valóságos étel, és az én vérem valóságos ital.”(55) „Aki eszi az én testemet és issza az én véremet, annak örök élete van.”(54)

Jézus testének vétele nem a természetes haláltól óv meg (Jn 6,53), hanem a kárhozatról. Az örök életről korunkban alig esik szó a vallásos körökön kívül. Pedig ahol beletemetkeznek a földi életbe, ott a halál utáni életet el is temetik, mert a földi élet az örök élet előgyakorlata.

A Jézus korabeliek sem voltak jobbak. Elég volt nekik, hogy Ábrahámnak az ígéret szerinti fia megszületett. Izsák utódai elszaporodtak, majd Isten nekik adta Palesztinát. Aztán remélték a világbirodalmat is Jézus korában. Felháborítja őket Jézus kijelentése: „Aki tanításomat megtartja, halált nem lát sohasem.”(51) Erre felbőszülnek: „Ábrahám meghalt és a próféták is!”
Jézus magyarázza nekik, hogy az Ábrahámnak adott ígéretek csúcsa az volt, hogy népéből származik a Messiás. Izsák születésére nagyon sokáig kellett várnia, de vágya beteljesült. Boldog volt. De ez előtt egy évvel Isten meglátogatta két angyal kíséretében. Megvendégelte őket, boldog volt, mert bíztató ígéretet kapott, hogy egy év múlva megszületik a fia.

Ez a vendéglátás valahogy előre jelezte, hogy Isten nemcsak ígér, elfogad nagy hitet, szenvedéseket is, hanem maga lesz vendéglátó, aki nem földi eledelt kínál, hanem mennyei kenyeret, Jézus saját testét és vérét. Ezt pedig azért adhatja, mert istenként öröktől fogva van, aztán amikor elhatározta, hogy teremt, azt is eldöntötte, hogy Fiát emberré teszi, és az Ő emberi természete lesz a teremtmények mintaoka: ember lelke a szellemvilágé, teste pedig az anyagi dolgoké!

„Mielőtt Ábrahám lett volna, év vagyok.”(58) Próbálja megértetni velük: Isten vagyok, a teremtett dolgok mintaoka vagyok. És aki józan, az életében követi a példámat, befogad engem, igyekszik hozzám hasonulni. Ehhez én erőt is adok: önmagamat.

Ellenségei felháborodnak, és meg akarják kövezni, Jézus azonban eltűnik előlük. Ezzel elvesztik a jobbulás, a jobb világ erőforrását. Ma ugyanezt teszik sokan.
Mi elfogadjuk segítségét, személyes jelenlétét. Áldozunk: „Én vagyok az élő kenyér, aki a mennyből szállt alá.” Én: az Isten Fia, aki birtokolja a teljes istenséget, az isteni életet.
Az élet hármas természetes formája: vegetatív, szenzitív, szellemi: értés, akarás. Ezt megkapjuk a fogantatáskor. Jézus többet hoz: az Isten életét. A megszentelő kegyelem: felemel a maga értésvilágába: úgy érteni, mint az Isten, úgy akarni, mint az Isten. Ezt Jézus szerzi meg, azaz vissza, mert Ádám elvesztette. Eszközlője a keresztség!

Ezt az isteni életet táplálni akarja a földi élet mintájára: a megfogant emberi életet is táplálni kell: kifejleszteni, működtetni. Az isteni élet kegyelmi élet, lelki élet, láthatatlan. Az ember szereti érezni, ami vele történik. Erre való a kenyér és bor „színe”, lényege. A kenyér a tökéletes táplálék, megszokott, mindennapi eszköz. Jelenti az összes táplálékot: „leültek kenyerezni”, azaz: ebédelni. (V.ö. Ter 37,25)
Az Isten Fia (=Én vagyok) megtestesül, mert szeret minket, felveszi testünket, lelkünket  összeköti istenségével. Aztán az istensége végtelen kincseit úgy kínálja fel a megszentelő kegyelem, vagyis az isteni élet növelésére, hogy az emberi természetünknek érzékelhető legyen: testét nyújtja, testünkbe száll, de az a pici néhány grammos anyag csak közvetítő. Közvetíti Jézus emberségét és a vele összekapcsolt istenségét. Ezt kínálja fel Jézus Kafarnaumban.
Persze ezt ott még nem ennyire konkréten mondja el, mert az utolsó vacsora tárgya lesz, ez a közlés, de a lényeget megmondja: „Én vagyok az élő kenyér, aki a mennyből szállt alá.”(Jn 6,51)
A hatását is kifejti alapvetően: „Aki engem eszik, örökké él”(Jn 6,51), mert én készítem fel, nevelem át az ösztönös, kőszívű embert isteni életre. Hozom a rengeteg kegyelmet, aminek felhasználása a mennyei dicsőség mértékét adja majd. Hallgatói leblokkolnak a természetes kenyér mellett, és nem értik a „hogyan”-t, de hisznek Jézusnak.

„Én vagyok a kenyér, aki a mennyből szállt alá.”(Jn 6,41)

Jézus akkori hallgatói és jóságának, szeretetének szemlélői Jézus közvetlen kegyelmi hatása alatt ismerhették meg nagy ígéretét, hogy földi kenyér helyett mennyeit akar adni. Nem megtermelt, megsütött finom, de természetes kenyeret, hanem élő kenyérként önmagát. Lényegében könnyebben el lehetett volna hinni azt a nagy titkot, mert maga Isten Fia szólt, magyarázott hosszan, türelmesen. Mégsem fogadták el, és a hallgatók többsége morogva eltávozott.

Jézus ennek az érzéketlen fogadtatásnak ellenére sem sértődött meg, nem vette vissza ajándékát. Sőt! Ránk, a történelem minden emberére is gondolt. Nekünk is szánta az ígéretet, hogy olyan kenyeret ad, „Aki az égből szállt alá”. Önmagát, az Istenembert. 

Az ember szívét nem lehet kicserélni.(V.ö. Ez 11,19) Jézus belénk költözik, erőt ad, nevel. 

Az irántunk érzett szeretete ott Kafarnaumban talán kevésbé érződött, hiszen a jelenlévők sem láttak tisztán. De később az utolsó vacsorán nyíltan parancsolja: „Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre.” És még egy fontos mondat: „Mindenkiért kiontatik.”
A későbbi korok műveltebb népei számára viszont igen érzékelhető a csodálatos kenyérszaporítás, a vízen járás (kiegészítve a Péternek adott leckével) és a zsinagógai vita tudatos felépítése.

Az öt apró kenyérre maguk az apostolok mondják: „mi ez ennyinek?” Jézus megáldja és osztatja. Int mindenkinek, lehet repetázni a jóllakásig. Az üres kosarakból Jézus parancsára minden apostol felkap egyet-egyet, és tele szedik a lehullott darabokkal. Kiteszik közszemlére. Mi az üzenet? Az anyagot, testem anyagát úgy szaporítom, amint világszerte mindenütt igénylik.
Mivel pedig majd akadnak gáncsoskodók, tudományoskodók, és azt állítják a történelem folyamán, hogy Jézus szuggesztióval elhitette a tízezer emberrel, hogy jóllakott, noha nem is ettek semmit, ezért kellett az összeszedett maradék tizenkét kosárnyi „anyaga”.

A vízen járás nem mutatvány volt, mint az akrobaták ügyeskedései. Jézus ismerte a fizikai törvényeit. Tudta, hogy később ez a tudomány sokak közkincse lesz, akik majd eltöprengenek az Eucharistiával kapcsolatosan arról, hogy a vélhetően nyolcvan kilogrammos krisztusi test csorbítatlanul hogyan fér el az egy-két grammos kis ostyában, vagy annak morzsáiban? Nos, a gondolkodó értelemnek ad segítséget: talpán járva fennmarad a vízen, az azt jelenti, hogy az illető elveszi a testének súlyát. A súly viszont egyenesen arányos a test tömegével. Így bizonyítható, hogy Jézus el tudja venni testének tömegét is.

Péter is kér engedélyt, hogy járhasson a vízen. Jézus megadja. Gondtalanul sétál addig, amíg egy nagy hullámtól meg nem ijed. Halász lévén, tudja, hogy ga úszik az ember és jön a nagy hullám, feldobja magát a hullám tetejére és nem merül el. De most, ekkorát lépni nem tud! Mi lesz? Merül.

Kiabál Jézusnak, aki kiemeli a vízből. Jön a lecke: „Miért félsz, kicsinyhitű?” Amik itt történnek az Eucharistia körül, azokat végül is hinni kell kemény hittel, de nem alaptalanul. Az alap: Jézus az  Istenember, akinek minden tanítása igaz. Péter még aznap ezt is megvallja: „Uram, az örök élet igéi nálad vannak!”(68)
Jézus végtelen szeretete mindenre figyel, hogy ezt a nagy titkot minden gondolkodó hívő is el tudja fogadni. Fontos, hiszen az üdvözül, aki ezt hiszi.

„Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre!”

Októbertől az Eucharistia éve van. II. János Pál pápa kiadta a jelszót: Vissza az Eucharistiához! Jézus a mintaok: A teremtés előtt a mintaokot az Atya Fia jövendő emberi természetében jelölte meg. A megtestesülés tehát mindent megelőző terv: a szellemvilág mintája Jézus emberi lelke, az anyagvilágé teste. A történelem folyamán azután beteljesülés lesz e tényleges megtestesülés- (Kol 1,12-20)

A bűn által megrontott embert már nemcsak beteljesíteni kell, hanem meg is kell váltani. A Fiú vállalja azt is, hiszen „Mert úgy szerette Isten a világot, hogy egyszülött Fiát adta, hogy mindaz, aki őbenne hisz el ne vesszen, hanem örök élete legyen.”(Jn 3,16)

Isten a zsidóknak azt ígérte, hogy „Egy szívet adok nekik és új lelket öntök beléjük, elveszem kőszívüket testükből, és hússzívet adok nekik.”(Ez 11,19) Az ember nem adja a szívét, Istennek új útra kell állítani az üdvösség tervét: Jézus, az ősminta, betér a keblébe, és azt a gyarló szívet testén és vérén keresztül részesíti istensége mindenható erejével. Ezért kell nekünk az Eucharistiához feltétlenül visszatérnünk.
Jézus az Eucharistiát, mint legnagyobb ajándékát alaposan előkészítette, és az utolsó vacsorán ténylegesen meg is adta. A kafarnaumi zsinagógában előre hirdetett ajándék: „Én vagyok az élet kenyere”, „aki eszi az én testemet és issza az én véremet, bennem marad és én őbenne”, „az ilyen ember örökké él.” (L: Jn 6,54-58) Sokak számára lehetetlennek tűnt, el is hagyták Jézust. Az apostolok sem értették, de bíztak Jézusban.
Most, amikor Jézus kezébe vette a kenyeret és elmondta felette: „Ez az én testem”, azonnal megértették, hogy Jézus a mindennapi eledel formájában kínálja önmagát. Így már senkinek sem riasztó és visszatetsző a titok. Ugyanígy a bor esetében is. Örömmel vették magukhoz Mesterüket, aki lelkük tápláléka lett.

Elhangzott a Tamás Alajos házban.

Éljük meg az evangéliumot.

Negyven-ötven éve tapasztalható az Egyház életében valami elbizonytalanodás. Már  II. Vaticanumot is azért hívta össze XXIII. János pápa, hogy utat mutasson a hívők seregének, hogyan kell, vagy hogyan lehet Jézus Krisztust követni a nagy háborúk után, ideológiák által összezagyvált gondolkodású, sok hagyományt gúzsnak érző korban, amikor a kereszténység központját jelentő Európát XII. Pius pápa missziós területnek nyilvánította. XXIII. János pápa is úgy érezte, ki kell nyitni az Egyház ablakait, hogy friss levegő áramoljon belsejébe.
Ebben az időben adta ki a jelszót az Egyház a szerzetesek számára: vissza kell térniük a rendalapító szándékaihoz, az ő példája nyomán rendezzék át az életüket. Nekünk, ferenceseknek akkor is, ma is könnyebb a dolgunk, mint másoknak, mert Francesco a maga idejében rátalált a lényegre. Már Szent Pál is megfogalmazta: „Legyetek a követőim, amint én Krisztus követője vagyok.”(1Kor 11,1) Francesco sokáig kereste a maga hivatását. Tanulmányozta a korabeli szerzetesek életét. Mindegyik valami nagyszerűt mutatott: az Istennek szentelt közös élet munkáját, imádságos lelkületét, a liturgiával átszőtt napot, életet, a csodás fénnyel megszerkesztett és bemutatott liturgiát, tudományok elsajátítását és tanítását, a szegények gondozását. Mind fontos részlet, de csak részlet Francesco számára. Ő az egészet keresi. Ezt akarja meglelni, megfogalmazni önmagának. Egyelőre csak magának, hiszen nem is sejti, hogy nyomában világra szóló mozgalom indul útra.

A kegyelem az Angyalos Boldogasszony előtt a kis oltár evangéliumos könyvéből villantja szemébe a jézusi parancsot: „Menjetek! Íme, úgy küldelek titeket, mint bárányokat a farkasok közé! Ne vigyetek erszényt, se tarisznyát, se sarut és az úton senkit se köszöntsetek. Ha valamelyik házba bementek, először ezt mondjátok: „Békesség e háznak!”(Lk 10,3-5)

Mint a villám fénye, hatott rá e szöveg. Eszköztelenül induljatok, és bízzátok magatokat, a nektek adott küldetés eredményességét a mennyei Atyára! Érezzék úgy a meglátogatott emberek, hogy nem ti érkeztetek igaziból, hanem „elközelgett hozzátok az Isten országa.”(9) Sőt: maga Isten, a titeket küldő Krisztus Atyja, az Ősforrás és Végcél.

Így Francesco rátalált a lényegre, amit keresett. A Szentírás 72 könyvéből a tetemesebb 45 könyv is Jézusról beszél: „Olvassátok az Írásokat, hiszen azt gondoljátok, hogy azokban van az örök élet számotokra. Éppen azok tesznek tanúságot rólam.”(Jn 5,39) Ez a rengeteg írott szó csak úgy érthető igazán, ha én, az Isten Igéje beteljesítem. Mert „az Ige testté lett, és köztünk lakott.”(Jn 1,14)

A megtestesült Igének küldetése van: „Sokszor és sokféle módon szólt Isten hajdan az atyákhoz a próféták által, ezekben a végső napokban pedig Fia által szólt hozzánk, akit a mindenség örökösévé rendelt, aki által a világokat is teremtette, aki – mivel az ő dicsőségének fénye és lényegének képmása és mindent fenntart hatalmának igéjével, - miután a bűnöktől megtisztulást szerzett, a Fölség jobbján ül a magasságban.”(Zsid 1,1-3)

Eljött tehát látható alakban, emberi formában a Második isteni Személy, az Atya Képmása, az Atya tökéletes, kimerítő önismerete. Benne azonban nemcsak, hogy megismeri önmagát az Atya, hanem ezt az önismeretet ki is mondja, kimondja öröktől fogva: „Kezdetben volt az Ige, és az Ige Istennél volt, és Isten volt az Ige. Ő volt kezdetben Istennél.”(Jn 1,1-2)
Itt a földön megjelenve emberalakban, szóban, tettben és egész valójában az Atyát tükrözi: róla beszél, és a tetteiről így nyilatkozik. „Nem hiszed, hogy én az Atyában vagyok és az Atya énbennem? Az igéket, amelyeket én mondok nektek, nem magamtól mondom, hanem az Atya, aki bennem lakik, ő cselekszi a tetteit. Higgyetek nekem, hogy én az Atyában vagyok, és az Atya énbennem.”(Jn 14,10-11) „Aki őt látja, látja az Atyát is.”(9)

Jézus az Atyáról beszél mindig: az egész tanítását örömhírnek nevezi. Az a nagy örömhír az emberiség számára, hogy van nektek Atyátok a mennyben, és ő mindennél jobban szeret titeket. „Ezért azt mondom nektek, ne aggódjatok az életetekért, hogy mit egyetek, se a testetekért, hogy mibe öltözködjetek. Nem több az élet az életnél, a test a ruhánál? Nézzétek az ég madarait: nem vetnek, nem aratnak, csűrökbe sem gyűjtenek, és a ti mennyei Atyátok táplálja őket. Nem értek ti sokkal többet ezeknél? Ki az közületetek, aki aggodalmaskodásával képes az életkorához egyetlen könyöknyit hozzátenni? És a ruha miatt miért aggódtok? Nézzétek a mezők liliomait, hogyan növekszenek: nem fáradoznak, és nem fonnak; mégis, mondom nektek: még Salamon sem volt minden dicsősége teljében úgy felöltözve, mint egy ezek közül. Ha pedig a mezei füvet, amely ma van, és holnap a kemencébe vetik, Isten így felöltözteti, nem sokkal inkább titeket, kishitűek? Ne aggódjatok tehát, és ne mondogassátok: mit együnk, vagy mit igyunk, vagy mibe öltözködjünk? Mert ezeket a pogányok keresik. Hiszen tudja a ti mennyei Atyátok, hogy mindezekre szükségetek van. Ti keressétek először az Isten országát és annak igazságát, és mindezt megkapjátok hozzá. Ne aggódjatok tehát a holnapért; a holnap majd aggódik önmagáért. Elég a napnak a maga baja.”(Mt 6,25-34)
Az Atya szeret titeket, a tenyerén hord, gondoskodik rólatok. Ismeri hajatok minden szálát. Szeret, vagyis mindent a javatokra működtet közre. Viszonzásul csak azt várja, hogy bízzunk benne tökéletesen. Bízzunk benne gyermekdeden, önfeledten! Erre tanít Jézus szavaival.
Példájával is ezt hirdeti: Vállalja az embersorsot, bár „Jézus nem bízta magát rájuk, mert ismerte mindnyájukat, mert nem szorult rá, hogy valaki tanúságot tegyen az emberről; jól tudta ugyanis, hogy mi lakik az emberben.”(Jn 2,24-25) Tudta Ő, hogy mire vállalkozik. 
Jézus az üdvösség eredeti tervében „csak” beteljesítője lett volna Isten teremtő tervének: „Minden általa lett, és nála nélkül semmi sem lett, ami lett.”(Jn 1,3). Még részletesebben fejtegeti Szent Pál: „Ő a láthatatlan Isten képmása, és minden teremtmény elsőszülöttje. Mert benne teremtetett minden az égben és a földön, a láthatók és a láthatatlanok, a trónusok és uralmak, a fejedelemségek és hatalmasságok. Minden őáltala és őérte teremtetett. Ő előbb volt mindennél, és minden benne áll fenn.” (Kol 1,15-17)

Ezt nagyon meg kell érteni: mielőtt bármit teremtett Isten, elhatározta, hogy Fia megtestesül, vagyis emberi természetet vesz majd fel, amely testből és lélekből áll. Az anyagvilág ősmintája ez a test lesz, vagyis az élettelen és élő anyag, a sziklától az emberi testig benne kapta meg formáját. De a szellemvilág formája is Jézus teremtett lelkében adatott. Jézus a tényleges megtestesüléssel valóra váltotta a mintaokságot, magához ölelte istenségéhez az embert, az emberben az egész teremtett világot. Ez Isten eredeti tervében a beteljesülés lett volna, illetőleg azzal teljesült volna be igazán az örök terv, hogy Jézus mindent és mindenkit átad az Atyának. Tehát az emberek mind üdvözültek volna benne.

Az ősbűn miatt ez a terv megváltozott. A Fiúisten ugyan megtestesült, mert csonka lett volna a teremtés az ősminta megvalósulása nélkül, de nem minden ember és nem minden angyal üdvözül, mert a mintát nem fogadták el: „Az igazi világosság, aki minden embert megvilágosít, a világba jött. A világban volt, a világ őáltala lett, de a világ nem ismerte fel őt. A tulajdonába jött, övéi azonban nem fogadták be. Mindazoknak azonban, akik befogadták, hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek, azoknak, akik hisznek az ő nevében, akik nem a vérből, sem a test ösztönéből, sem a férfi akaratából, hanem Istentől születtek.”(Jn 1,9-13)

Mindennek azonban végső magyarázata az Atya irántunk tanúsított végtelen szeretete, amelyet az ember iszonyú ostobán megbántott, de nem kisebbített: „Mert úgy szerette Isten a világot, hogy Egyszülött Fiát adta, hogy mindaz, aki őbenne hisz, el ne vesszen, hanem örök élete legyen.” (Jn 3,16) 

Jézus tehát beteljesíti az Atya szeretetét a tetteivel, példájával. Néhány konkrét példa: Nem kér a földről édesapát, hogy el ne homályosuljon az Atya alakja. Édesanyát viszont igényel, mert meg akarja tapasztalni az emberi szeretetet egészen közelről fogantatása pillanatától haláláig. Az édesanyáét, aki az egyetlen mindvégig hívő tanítvány is egyben.

Születésekor nem vesz el senkitől semmit: nem igényli a császár palotáját, nem építtet az angyalokkal fényes lakhelyet, nem fogad el a betlehemi polgároktól szobát, még ágyat sem. A városvégi barlangistállóban születik meg, amely tökéletesen üres. Ott fogadja a köszöntésére érkező szegény híveit, a pásztorokat.

Életében azonban Ő is igényli a szeretetet, mint az Atya is. Igaz, nem sokszor mondja, de várja. Simon farizeusnál ebédelve alkalma van kifejteni: „Látod ezt az asszonyt? Bejöttem a házadba, és nem adtál vizet a lábamra, ez meg könnyeivel öntözte lábamat, és a hajával törölte meg. Csókot nem adtál nekem, ez meg, amióta bejött, nem szűnt meg csókolgatni lábaimat. Olajjal nem kented meg fejemet, ez meg kenettel kente meg lábaimat. Azért mondom neked: sok bűne bocsánatot nyert, mert nagyon szeretett. Akinek keveset bocsátanak meg, kevéssé szeret. (Lk 7,44-47)
Föltámadása után jutalmazza is a kapott szeretetet. Édesanyja adta az igazán nagyot, hiszen mindvégig együtt szenvedett vele, és ami nagyon fontos: egyedül őrizte meg töretlenül istenségébe vetett hitét. Ezért hozzá sietett föltámadása után, és ölelte Őt immár újra elevenen dobogó szívére. Aztán az asszonyok, majd az apostolok következtek. Vitte nekik a feltámadás örömét. „Mert szerette övéit, akik a világban voltak, mindvégig szerette őket.”(Jn 13,1)

Ez az Atya iránti szeretetét is mutatta: „Amíg velük voltam, megtartottam őket nevedben, akiket nekem adtál. Megőriztem őket, és senki más nem veszett el közülük, csak a kárhozat fia.”(Jn 17,12) „Én igaz Atyám! A világ nem ismert meg téged, de én ismertelek téged, és ők is megismerték, hogy te küldtél engem. Megismertettem velük a nevedet, és meg is fogom ismertetni, hogy a szeretet, amellyel engem szerettél, bennük legyen, és én őbennük.”(25-26)

A bűnös világban micsoda nagy ajándék az Atya megbocsátó szeretete, amelyet Jézus a tékozló fiú atyjában jellemez: „Apja már messziről látta és megesett a szíve. Eléje sietett, nyakába borult, és megcsókolta. A fiú így szólt hozzá: Apám! Vétkeztem az ég ellen és te ellened; már nem vagyok méltó arra, hogy fiadnak nevezz. Az apa azonban azt mondta a szolgáinak: Hozzátok hamar a legdrágább ruhát és adjátok rá, húzzatok gyűrűt az ujjára és sarut a lábára! Azután hozzátok elő a hizlalt borjút, vágjátok le, együnk és vigadjunk, mert ez a fiam meghalt és feltámadt, elveszett és megtaláltatott.”(Lk 15,20-24)

Isten jobban szereti bennünk a megbocsátást, mint az áldozatot: „Amikor tehát fölajánlod áldozatodat az oltáron, és ott eszedbe jut, hogy testvérednek valami panasza van ellened, hagyd ott adományodat az oltár előtt, és először menj, békülj ki testvéreddel, s csak akkor menj, és ajánld föl áldozatodat.”(Mt 5,23-24)
Isten a világ végéig együtt őrzi a jókkal a gonoszokat is. „Hogy fiai legyetek a ti mennyei Atyátoknak, aki fölkelti napját a gonoszokra és a jókra, esőt ad igazaknak és gazembereknek.”(45)

„Az én Atyám mindmáig munkálkodik, és én is munkálkodom.”(Jn 5,17) Mi ez a „munka”? A szeretet állandó árasztása közvetlenül és közvetve is. Közvetlenül: Ő nemcsak teremt, de fenntart, és gondot visel ránk. Adja Fiát most is az Eucharistiában minden keresőnek áldozatként és tápláléknak is. Közvetve pedig rajtunk keresztül nyújtja ajándékait embertestvéreinknek. Ez a legfontosabb tennivalónk az életben, hogy az Atya szeretetét utánozzuk, tegyük mi is mindig azt, ami másoknak jó, és ezzel bontakoztassuk ki életünk végére Atyánk által tervezett tökéletes énünket. Állandóan boldogítsuk a nekünk ajándékozott embereket, és ennek viszonzása lesz Istentől a mi boldogságunk.
Ezt a csodálatos isteni tervet a XIII. sz. elejére már nagyon elfeledték. Ezért küldte az Atya Francescot, hogy hirdesse: Isten most is nagyon szereti az embereket, Egyszülöttje most is köztünk él. Példát és kegyelmet ad, hogy mi is ismerjük meg a végtelenül szerető Atyát, Fiát és Szentlelkét, és szeressük viszont gyermekdeden. Aztán tanítsuk meg erre a többi embert is. Hozzuk létre az igazság és szeretet országát, az Isten országát.

Francesco a XIII. sz. elején követői számára mindezt röviden így fogalmazta meg: „A kisebb testvérek regulája és élete ez: kövessék a mi Urunk Jézus Krisztus szent evangéliumát.” A jelen dolgozatban célszerűnek láttam így fogalmazni világi rendi testvéreimnek és magamnak is: Éljük meg az evangéliumot! Váltsuk életre ezt a ferences eszmét! Ez mindegyikünk főfeladata, minden más csak részletkérdés.

Az első rendhez tartozók zárdában élnek, de emberközelben. Dolguk, hogy mutassák be a társadalomnak az Atya és a Fiú szeretetét tetteikkel, szavaikkal. A második rendiek szigorú klauzúrában imádságos és dolgos életükkel tegyék ugyanezt. Mindkettő lényege: Istenre hagyatkozó bizalom vezeti őket, nem a pénz az életvitelük alapja. Az Egyház szociális gondolkodásának alapja az ember, nem a pénz, fogalmazta a koppenhágai 1995-ös közgazdász világkongresszus. Ha meg akarjuk óvni a világot az egész kontinenseket érintő gazdasági csődtől, akkor a pénzalapú gazdasági rendszereket sürgősen át kell alakítani a római katolikus Egyház szociális alapjaira.- Nos e téren nem történt semmi, nincs is biztosítékunk arra, hogy a prognosztizált csőd nem következik be. (Ennek a kongresszusnak amerikai szakemberét hazájában korábban 15 évre ítélték. Clinton szabadította ki a börtönből. – Vatikáni Rádió)
A harmadik rend, most FVR teljesen a civilek között lakik. Ott él, ahol közvetlenül hatni lehet az emberekre, hiszen kereteik semmiben sem különböznek a civilekétől. A lényeg: mi is pénzen vásárolunk, de nem ez az életünk alapja, hanem az Atya végtelen szeretete. Ő működtet közre mindent a javunkra. Ha mi ezt komolyan így gondoljuk, Isten látja, és rendezi sorsunkat. A többieknek pedig meg kell vallani, ha titkunkat kérdezik: „Van nekünk Atyánk a mennyben…” A tanúságtétel egyik módja: sokan olvassák a Szentírást. Tanulnak belőle bölcsességet, történelmet, hitet, esetleg komolyan veszik, hogy Isten áll minden történés mögött. De kevesen veszik észre, hogy az egész Biblia kifejezetten vagy bennfoglalóan de az Atyáról szól. Mutassuk meg nekik. Erre próbáltam rávezetni testvéreimet a „Szeret engem az Atya” c. könyvemmel.
Az imádság fontos eszköz. Módot nyújt arra, hogy az Atya mellé üljek, vagy inkább az ölébe kuporodjam, átöleljem, nyakába csimpaszkodjam. Merthogy Ő ezt várja tőlem. Ezt sugallja a jézusi megszólítás is: Abba. Ez ugyanis nem atyát jelent, hanem apácskát, apukát, tehát azt sugallja, hogy a kisgyerek kedveskedő közvetlenségével szólítsuk a végtelen nagy Istent. Sajnos, mi magyarok ezt nem merjük soha kimondani. Mások sem. Pedig katolikusok vagyunk, azaz elfogadunk mindent, amit Isten kinyilatkoztatott.
Ha pedig ott csüngök Atyám nyakában, akkor mondjam el neki, hogy nagyon szeretem. Ezt várja tőlem. Mást mindent tud, jobban, mint én. De ahhoz ragaszkodik, hogy Ő mondhassa el nekem, mi a tennivalóm, hogy hozzá hasonlóvá legyek. Minden alkalommal rámutat, hogy az Ő szeretet-stílusát tanuljam meg, és a szerint éljek.

Mit jelent ez a gyakorlatban? Házastársak: Isten akarja, hogy egy férfi és egy nő kössön szétszakíthatatlan szövetséget, vagyis egyik a másiknak szentelje oda teste és lelke minden képességét, hogy a másikat boldogítsa önmagáról megfeledkezve. Ez a szeretet egész világot átölelő nagy parancsának a testhezálló konkrét része. Ez nemcsak az udvarlás idejére ösztönöz virágcsokros gesztusokra, hanem mindhalálig, ahogy a papköltő fogalmaz: „Tudtam én, hogy szóból ért a szeretet.”(Sík Sándor) Vonatkozik a fáradt percekre is, az idegeskedés nehéz önfegyelmére is, még a bocsánatkérés azonnali követelményére is. Legyünk minden nap szeretetreméltóbbak, ez is követelmény. A házastársi szeretet – szerelem csodálatos gyümölcse lesz a gyermek, az új élet. Isten akarata ez is: „Szaporodjatok, sokasodjatok, töltsétek be a földet!”(Ter 1,28) Csak az Istentől elfordult, öntörvényű ember száll szembe a szeretet törvényével: nem szülök, mert a gyerek veszélyezteti a karrieremet, korlátozza a szabadásomat. Keresztény, katolikus, főleg világi rendi ezt nem fogadhatja el. Családunk, hazánk, Egyházunk szolgálata a gyermekvállalás. Az üdvösségünk útja is, hiszen Jézus így fogalmaz: „Aki egy ilyen gyermeket befogad az én nevemben, engem fogad be, és aki engem befogad, nem engem fogad be, hanem azt, aki engem küldött.”(Mk 9,36-37)
A jelentkező új életet örömmel kell fogadni. Mindkét szülő közös öröme kell legyen ez az érzés, akkor nincs feszültség. A kicsi érez, érzi, ha szeretik, ha örömmel várják. Az ilyen baba a titkok rejtekén is, születése után az életben is nyugodt aranyos gyerek lesz. Isten teremtő társa a szülő, hiszen Isten nem teremt lelket és személyt, amíg a szülők a testi létet nem biztosítják. A szülés fájdalmait is nemes lélekkel kell vállalni. Utána úgyis feledésbe merül minden gyötrelem, hiszen ember született a világra! (Vö. Jn 16,21) Vállalni kell a nevelés nehéz feladatát is. A szülők a felelős nevelők. Erről a jogról és kötelességről nem mondhatnak le. A nevelés és tanítás gondjait megoszthatják az iskolával, de a gyermek az övék, minden vele kapcsolatos jog is őket illeti. Abszolút hamis nézet, hogy a miniszter vagy az iskola dönti el, hogy mit tudhat meg a szülő a saját gyerekéről. A tanító is, a miniszter is a szülő fizetett alkalmazottja.
Mind a házastársi, mind a szülői hivatás sok gondot és erőfeszítést igényel. Lehetséges, hogy az ember nem kapja meg az emberi ellenértéket, és úgy véli, hiába igyekezett, nem lett boldog a boldogító szeretetért. Ilyenkor gondoljon arra, amit Isten Ábrahámnak ígért: „Én vagyok a te igen nagy jutalmad.”(Ter 15,1) Igen, Isten garantálja a boldogságot közvetlenül, hatványozottan.
A FVR családja minta és orvosság kell, hogy legyenek a többi család javára. Sajnos, sok önző egyén élete nem lesz boldog soha. Meg kell mutatnotok jó példával, hogy van értelme az áldozatos szeretetnek. Ha csak sziget lenne is a ti boldog házaséletetek, a többinek mégis van vonzó ideája, kapaszkodója. Imával is tudtok közbenjárni másokért. „Van Atyátok…”

A szeretet másik dimenziója a családban az idősek gondozása, kezelése. A tapasztalat szerint ez néha nehéz dió: kicsi a lakás, messze lakik a nagyi, nem ért meg bennünket, zsémbes, beteg, nem tudjuk ápolni. A szeretet találékony.

Ha netán mi vagyunk már előrehaladott korban, magyarul: megöregedtünk, igyekezzünk senkinek sem a terhére lenni. Meg kell érteni a család fiatalabb tagjait, és ameddig lehet, nagyszülős gondoskodással mi adjunk segítséget. Micsoda előny egy tevékeny nagymama vagy nagypapa. De ha ápolásra szorulunk, akkor magunk vessük fel a megoldás lehetőségeit, pl. idősek otthonába költözést. Készülő otthonunk terveit látva mondta egyik jól szituált volt tanítványom: ha megöregszem, nem megyek sem a fiamhoz, sem a lányomhoz, beköltözöm én is ide. Persze, ha megoldható a gondozás otthon, a szerető család igen nagy áldás.

Aki még dolgozik valamely munkahelyen, a munkaköre ellátása mellett mindig akad alkalom a szeretet gyakorlására is. A fanyar, fáradt, kedvetlen, talán kiégett társak látása iszonyúan nehéz. Ők nem sugározzák a szeretet. Ha pedig az iroda ilyen, akkor Isten ments ott ügyfélnek lenni! Pedig micsoda felemelő érzés, ha gondtól szorongatott ember belép a hivatalba, és ott mosolygós arccal kérdezi valaki: kedvesem, miben segíthetek?
Olvastam egy egyszerű falusi néniről, akinek fontos ügyet kellett városi hivatalban intéznie. A buszban egy aranyos hölgy ült melléje. Elmondta neki keserveit. A hölgy biztatta: minden megoldódik. Elmagyarázta neki, a pályaudvarról hogyan induljon tovább. Aztán a néni megérkezett a félelmetes iroda elé. Amint belépett, meglepődve látta, hogy a buszban vele utazó hölgy ott beszél valakivel, aki aztán mosolyogva hozzálépett, és elintézte az ügyet. Megköszönni a nagy segítséget már nem volt alkalma, mert a hölgy egyszerűen eltűnt. Erős meggyőződése lett, hogy a Szűzanya volt a titokzatos útitárs. Lehetetlen? Nem szoktuk imádkozni: imádkozzál érettünk most?! Vagy úgy gondoljuk, hogy ezt nem lehet komolyan venni, vagy Mária, az Édesanyánk nem veszi komolyan?

Az egyik esztergomi ferences találkozón ragyogó jelenetet adtatok elő a Jézus érkezését váró háziasszonyról. Sürgött-forgott, takarított, főzött, mert nagy vendég érkezik! Közben jöttek különböző látogatók csip-csup ügyeikkel. Udvariasan mindegyiknek kiadta az útját a nagy vendégre hivatkozva. Végül Jézus telefonon értesítette, hogy újra nem kísérletezik. De hát Uram, egész nap vártalak! Igen, ott is voltam három alakban, de nem foglalkoztál velem…
Lelketlen világunkat kell átalakítanunk a szeretet világává. Nem lehet? Próbáltuk? Kísérletezzünk újra, ez a mi dolgunk, az eredmény Istené. Ha Isten mosolyog a szemünkkel, ha derű árad az arcunkról, csak érünk el némi eredményt. Az egész világ úgysem a mi gondunk! XXIII. János pápa első pápai esti magányában ránézett az aktahegyekre: Hajaj! Az egész világ gondja rám szakadt! Jézus állt melléje: Nono, János! Nem vagy te olyan nagyon fontos ember…

A jót pedig mindig úgy kell tenni, hogy sugározzék belőletek az optimizmus, az öröm! Ez manapság a legnagyobb hiánycikk.

Francesco élete vége felé azt mondta testvéreinek: Amit nekem kellett megtennem, megtettem. Amit nektek kell tennetek, arra tanítson meg titeket az irgalmas Isten. Assisiben a nagykáptalan alatt színdarabot játszottak a szálloda alkalmazottai és ferences vezetői Francescoról. Pietro di Bernardone szerepét a házfőnök atya játszotta csodálatosan. Fia dicséretének fennkölt monológja után jött a feketeleves: fia nem lesz eredményes kereskedő, nem szereti a pénzt, hanem Isten különös szolgálatára szenteli az életét. Nem érti meg, kitagadja. De utána is figyelte fia életét. Amikor Francesco már híres ember, sok a követője, mindenütt ismerik, Pietro újabb monológgal jelentkezik a színpadon: Mi a sikereinek a titka? Nyilván az, hogy amit tesz, azt mindig egész lélekkel teszi. Aztán felénk fordult: látom, titeket is megragadott! De aztán ne csodálkozzatok, ha titeket is egész lélekkel akar maga után vinni! Ezután kiment az oldalajtón, majd hirtelen visszalépett: Én időben figyelmeztettelek benneteket! – mondta.
Most meg én figyelmeztetlek titeket: Jézust csak egész szívvel szabad szeretni, mert Ő is így szerette Atyját, aki végtelenül szereti Fiát és benne minket, fogadott testvéreit, akikért és akiknek önmagát örökre odaajándékozta.

Olybá tűnik, hogy az egész világ belegabalyodott az újítás lázába. Népek, családok, egyének valami újat akarnak megtalálni, mint régen a bölcsek kövét, amitől a világ sorsának jobbra fordulását remélték. Nem kivétel sok szerzetes sem eme lázálom alól. Nem az a baj, hogy a haladás adta új eszközökhöz nyúlnak, hogy a régi betegségekre hatékonyabb orvosságot szednek. A baj gyökere szerintem az, hogy elképzelik, minden régi rossz, és minden új jó, sőt jobb a réginél: „Tartsd meg a rendet, és a rend megóv téged”, állítja egy régi mondás.

Tény, hogy sem a testünk, sem a lelkünk nem változik. A testnek ugyanazokra a táplálékokra van szükségük, mint Ádámnak és Évának volt. Hogy azóta több fűszert, kanalat, villát és kést is használunk, az mellékes, bár kétségtelenül kellemes körülmény. A lélek ügyére pedig zavartalanul vonatkozik Jézus Krisztus megállapítása, amit Jákob kútjánál mondott: „Van nekem ennivalóm, amiről ti nem tudtok.” A tanítványok egymást kérdezgették: Talán enni hozott neki valaki? Jézus pedig így folytatta: „Az én eledelem az, hogy annak akaratát cselekedjem, aki küldött engem, hogy elvégezzem az ő művét.”(Jn 4,32-34)
Élénken figyelem az újítás bajnokait. Sokszor annyira keresik az újat, hogy elfeledik megtenni, amit a kötelesség, az elöljárók parancsa mögött álló Isten adott eléjük. Ez az isteni akarat, ha igazán újat akar általunk megvalósítani, félreérhetetlenül közli, mint tette Francescoval is: „Az Úr a következő módon mutatta meg nekem, hogyan kezdjem…”

Kérdés a káptalanon az Idősek Otthonáról

       „Te még mindig hiszel külföldi segélyben?”

Nem költői kérdés, nem gúny: realitás

és némi szánalom.

Annyiszor lesajnált hat éves reményem

Nem küld a padlóra ez új próbáltatás?

   -  Még mindig vállalom!

     Kuncsorgó szívemnek micsoda szerencse,

Hogy a mennyországban nincsenek titkárok!

Atyám maga fogad.

Megrovón nem villan angyalok szép szeme:

A szegény Bánk ott lenn még most is sóvárog…

   -  Irattár nem dagad,

     Bár hat éves imám végtelen Magadban

Atyám, összegyűjtve porszemet sem jelent:

Küldtél, várok, bízom.

Nem béremként kérem, nem is önmagamnak,

Mi Neked ott fent csepp, nekünk itt lent tenger.

Csak mondd: most akarom!

Budapest, 2005. július 13.

Kettős szentévünkre
Nyílik az égnek titokteli mélye,

Ránk ragyog Isten három szent Személye.

Az Atya keblén örök Egyszülöttje

Készül a földre.

Angyali szóra názáreti házban 

Mária ébred csodás hivatásra:

Szűz testből Testet teremt az Igének

Ott a Szentlélek

Szűz méh Gyümölcse édes anyaságból

Láp a világba: rejti szénás jászol.

Angyalkar írja betlehemi égre

Kétezer éve

Felnövő testét iparos munkával

Edzi, hogy bírjon kemény keresztfával.

Ám önkezével, mielőtt feszítnék,

Megtöri testét.

Rejti kenyér s bor színe alá nékünk,

Hogy legyen drága italunk és étkünk,

Táplálja, eddze szívünket e Felség:

Oltáriszentség.

Kétezer éve ember lettél értünk,

És ezer éve szeret magyar népünk.

Kétszeres Szentév, boldog Szentháromság,

Kapcsoljon hozzád!
            /Dallam: Felmutat égbe Szent Gellért keresztje Ho 300/
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